
ねてるん
じゃーね
ー 

手でちぎって
もそのままで
もいいよ．．。 

森のしくみ（腐葉土
ふ よ う ど

を利用
りよ う

した） 生ゴミ堆肥
たい ひ

の つくりかた 

 
≪用意するもの≫．．．家庭の標準量で      
・バケツ (30～40㍑)…２個 
・ダンボール箱

ばこ

…１つ 
・腐葉土

ふ よ う ど

 50㍑  
・布（古いのシャツなど何でも）2枚 
・シャベル、ゴムひも 2本 、生ごみ  
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
≪つくり方≫ 
① バケツにふよう土を 5～10
ｃｍいれる。 

② 生ゴミは水をふくまないよ
うにわけておき、大きいもの

はハサミできる。 
 
 
 

③ 生ごみを入れて下まで
かきまぜる。 
 
 
 
 

④ 生ごみと同じくらいのり
ょうのふよう土を上にの

せる。 
 

⑤ 虫よけの布をかぶせ、ゴムで
とめておく 

⑥ バケツがいっぱいにな
るまで、②～⑤をくり返

す。（1か月前後） 
 
※バケツの大きさ、生ごみのりょ

うによって、いっぱいになるのは 
ちがってきます。 
 
 
 

⑦ バケツがいっぱいになっ
たら、別のバケツにうつし

かえ、じゅくせいさせる。 

 
⑧ じゅくせいバケツは同じよ
うに布をかぶせてねかせる

（間に１，２回かきまぜる） 
 
 
 
 
 

あいたバケツ（はっこうバケ

ツ）は①～⑥を行う 

⑨ じゅくせいしたら（夏
15日、冬 40日くらい）
新聞紙の上に広げ、サラ

サラになるまでお日さ

までかわかす。 
 

⑩ かわいたたいひは、べつの
いれ物（だんボールばこな

ど）にいれておく。これを

3 回目のはっこう・ぶんか
いにつかう。 

 ❤わからないことがあったら、ここにメールしてください。 → [はらっぱくらぶ 伊藤 fmy-itoh07@nifty.com] 

できた、 
できたー！ 

つぎ、またチ
ャレンジね！ 

ひさびさの
外のけしき
だー！ 

★腐葉土
ふ よ う ど

は、新聞紙
しんぶんし

に広げて 
サラサラになるまで乾燥

かんそう

させる。 

これ、わすれちゃー、
やばいらしいよ！ 

オレのなかまたちは、
けんめいにはたらい
ているんだぜ！ 

ボクたちっ
て、空気が
ないとさ 
だめなんだ 

ウワー、 
なかまが 
いっぱい！ 

竹ぐし 
ようじ 

～土にかえるもの～ 

～土にかえらないもの～ 

いろいろなもの
食べたんだね 

たいひ たいひ 

生ごみは、新らしいものでね。 

貝がら 


